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ILK YARDIM PLANI

1.0 fLK YARDIM

Hasta va da varali kigive, hastalanmasi veya varalanmasindan hemen sonra doktor gelinceve kadar
havatmi kurtarmak igin zamanmda ve verinde vapilan vardima denir.

2.0 ILK YARDIMIN ONEMI

Yagami bovunca insan, ilk vardimi gerektiren durumlarla her zaman kargilagabilir. Zamanmda vapilacak
basit ve etldli bir ilk vardmla hasta veva varalmm hawati kurtardabilir.

Kaza ve ani hastaliklarda, hasta va da varalmm doktora veva hastaneve sag olarak gétirilebilmesi, bilgili
ilk vardimm anmda vapimis olmasmna baghdr.

3.0 ILKYARDIMDA TEMEL ILKELER

31 TESHIS: Teshis icin once hastanm veya varalmm hikavesi (Anammnez)
Ggrenilir. Sonra belirtiler (semptom) ve bulgular saptanar.

3.2 TEDAVI: Temel ilk yardm kurallars hatrlanarak varali ya da hasta icin en
uvgun ilk vardim, zamaninda ve zarar vermeden uvgulanir.

3.3 TASIMA: Teshis ve tedavi vapildiktan sonra gereldi bakun ve muavenesinin

[, T [ [ [NEVIVIRSIp I PP, ) PSS . ISR, [P I——

ILKYARDIM

ISQ—TeIif Haklarina tabidir Sayfa |8



/LR
S
[150 )

OHSAS 18001 BELGESI
ORNEK SISTEM DOKUMANTASYONU

Sayfa 1/8
. DokNo  [PL.
ACIL DURUM PLANI Yay Tadli |19.02.2012
RevNo [0l
YANGIN PLANI

1.0 YANMA

Maddenin, 151 ve oksijenle birlesmesi sonucu olusan kimwvasal hir olavdr.

Yanma olayvmin oclusabilmesi igin asagidaki sekillerde gérildigii gibi vanict madde, 1s1 ve
oksijenin bir arada bulunmas: gerekir. Bu olava “Yangm Ucgeni™ adi verilir.

2.0 YANGIN

Yararlanmak amaci ile vakilan ates dismda olusan wve denetlenemeven wvanma olavina
YANGIN denir.

J.0YANGINLARIN SINIFLANDIRILMASI

Yangmin tiri vanmakta olan maddeve gire degisir Bu nedenle vangmlann dért smifta
toplavabiliriz.

3.1 A Smfi Yangmlar

Kati Madde (tahta, kagt pamuk vs ) vangmlaridwr Sofutma wve wvamici maddenin
uzaklagtrilmasi ile séndiiriliir ve kontrol edilir.
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1.0|DEPREM

Yer kabugunun derin katmanlanmin kinhp yer degistirmesi ya da yanardaglann piskirme durumuna
gecmesi nedeniyle olusan sarsintilardir.

Depremlerin biyikliklerine gore yer yizeyinde verdigi
hasar cok yiksek oranda can ve mal kaybina yol
acmakta, sosyal hayati ve Olkenin ekonomik durumunu
felg etmektedir.

Depremin olacagim énceden tespit eden cihazlar veya
yontemler heniiz bulunamamigtir. Bu nedenle, depremle
ici ice yasayan Glkeler depremin yaratacad olumsuz
etkilere karsi haziriklh olmak zorundadir.

Ulkemiz topraklanmin %:92'sinin deprem riski tagidif, niifusumuzun da %95'inin bu balgeler Gzerinde
yasadigl, blyik sanayi merkezlerinin % 98'inin ve bargjlanmizin % 93'Onin deprem bdlgelerinde
bulundugu bilinmektedir.

Bu da bize, ilkemizde bu konu ile ilgili hazilik calismalanmin sirekli ve etkili olarak yapilmasi
gerektigini ifade etmektedir.

Depremin yaratacadl hasarlan en aza indirmek amaciyla;

1 Dinmram Ancacindn
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i5G-DE-FO1
Birim/ Proje
Tarih
Hanrlayan . | YONETIM TEMSILCIsE
I'"]fl?ﬂm Revizyon Tarik Diokiiman
Z0,01L.2008 | ISG POLITIKASI
1483 o 20,01.2008 | OHSAS ISCE SAGLIGI VE 5 GUVENLEGT EL KITAEL
15G-01 0 Z0,0L.2008 | ISGYONETIM PROGRAMININ HAZIRLANMASI PROSEDURD
15G-02 0 20,01.2009 | TEHLIKE TANIMLANMASI VE RISK DEGERLENDIRME PROSEDURD
15G-03 0 20,01.2009 | 156 MEVZUATIVE GISER SARTLARIN TAKIEE PROSECORD
I5G-04 0 20,01.2008 | iS5G EGITIMLER VE PERSONEL YETKINLIGT PROSEDUR(
I5G-05 0 20,0L.2008 | ISGILETISIMIPROSEDUORO
15G-05 0 20012008 | ISGSISTEMI DOKOMAN VE KAYITLARININ ¥ONETIME PROSEDURD
I5G-07 0 20012008 | ISGACIL DURUM PLANLAMASI PROSEDURD
15G-08 0 20.01.2005 | KAZA KAYITLARININ DUZEMLEMMESE PROSEDURD
15G-09 0 20012008 | ISG UYGUNSUZLUKLAL VE IYILESTIRME PROSEDURL
I15G-10 0 20,0200 | ISGSITEMININ TETKIKI PROSEDURL
15G-11 0 20,01.2008 | YOMETIMIN 56 SISTEMIND GOZDEN GECIRMEST PROGEDURD
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iSG MEVZUATI ve DIGER SARTLAR DOKUMAN LiSTESI

Birim/ Proje :MERKEZ
Tarih :19.02.2012
Hanrlavan -/ YONETIM TEMSILCISI
M?m Doliiman Ismi '.‘.:a.;':.nla.)'u Revizyon Tarih Konusn / Uygnlama Alany
No Kumluy
TS 18001 15 SAGLIGI VE T5 18001(0HSAS) 15 SAGLIGI VE GUVENLIGE
1 GUVENLIGI YONETIM TSE 2009 YONETIM SISTEMLERI-SARTLAR
SISTEMLERI-SARTLAR
2 TS 18002({OHSAS)
63321 SAVYILI IS GUV. . o L .
3 KANUNU T.C. RESMI 2013 IS GUVEMLIGI TUM ULKE GENELI
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FORMLAR

FRO7.01 Acil Durum Formu FR-03 CEVREVE 156 MEVZUATI FR-04 YASAL VE DIGER SARTLAR FR-07 1SBAS EGITIMI FORMU
Microsoft Word 97 - 2003 Belgesi |25 TAKIP LISTES TAKIP FORMU _E Microsoft Word Belgesi
=168 KB Microsoft Excel Caligma Sayfas Microsoft Bxcel 97-2003 Caligma S.. | ==| 146 KB
FR-10 [FADE TUTANAGI FR-12 ISE GELMEME TUTANAGI FR-13 NOTER TEBLIGATI FR-14 IBRANAME
_E Microsoft Word Belgesi _E Microsoft Word Belgesi _E Microsoft Word Belgesi Microsoft Word Belgesi
—|144KB ——1145K8 =—]1160KB 17,0 KB
3 FR-15 5 FESIH BILDIRIM TEBLIGAT L FR-16 ISVERINITERK TUTANAGI b FR-19 AYLIK SAHA DENETIM ™ FR-21 TATEIKAT DEGERLENDIRME
== | Microsoft Word Belgesi —== | Microsoft Word Belgesi FORMU FORMU
=144 KB =168 kB Microsoft Excel 97-2003 Galisma S... Microsoft Excel 97-2003 Caligma S...
3 155 - FORMLAR KAPAGI g 15G-01-FOL g kryafeti teslim formu g [G-02-F01 Tehlike Tanimlama ve . 15G-03-F01 [SG Mevzuati ve Diger
=== | Microsoft Word 97 - 2003 Belgesi =+ | Microsoft Word Belgesi 1 | Risk Degerlendirme Formu =1 | Sartlar Dokiiman Listesi
==1875KB ==1]145kB = | Microsoft Word 97 - 2003 Belgesi — | Microsoft Word 97 - 2003 Belgesi
1 15G-04-F01 Gorevlere Tiskin ISG 1 15G-04-FO2 Personel ISG Yetkinligi by [SG-06-F01 ISG Sistem Dokiimanlan b 15G-06-F02ISG Uygulama
Y| 2| Vetkinlik Gerekleri Formu.F /| 9| Formu M9 Lstesi - 21 Dokiimanlan Listesi
== Microsoft Word 97 - 2003 Belgesi == Microsoft Word 97 - 2003 Belgesi == | Microsoft Word 97 - 2003 Belgesi == | Microsoft Word 97 - 2003 Belgesi
) 15G-08-FO1 Kaza Tespit Tutanad ) 15G-08-F02 Kaza Takip Formu [56-09-F01 Uygunsuzluk Tespit . i:SG-l}Q-FDZ [5G Sistemi fyilestirme
;E Microsoft Word 97 - 2003 Belgesi ;H Microsoft Word 97 - 2003 Belgesi ;E Formu iﬁ Onerisi Formu
=161 KB =——1160KB = | Microsoft Word 97 - 2003 Belgesi — | Microsoft Word 97 - 2003 Belgesi
1 15G-09-F03 156G Sistemi Dizeltici 1y 15G-09-F04 ISG Uygunsuzluklanmin LS0701 acil ekibi listesi I 150702 acil durumlar aranacaklar
g Faliyet Formu = Kapatilmasi Formu 4 Microsoft Word 97 - 2003 Belgesi ;E listesi
= Microsoft Word 97 - 2003 Belgesi = Microsoft Word 97 - 2003 Belgesi B4KB —— | Microsaft Word 97 - 2003 Belgesi
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